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El sector de aguas minerales se ha preocupado
siempre por ofrecer un producto saludable y
sostenible. Ejemplo de ello, es la incorporaciéon
del factor ambiental en el disefno de sus
envases, permitiendo alcanzar logros
significativos en la reduccién de su peso o en
laincorporacién de material reciclado en los
mismos.

Sin embargo, el Sector es plenamente
consciente de que estas medidas no son
suficientes y hay que seguir innovando e
invirtiendo en ecodiseno para dar continuidad
alamejoraincremental de los envases o
incluso, en la bUsqueda nuevas formas de
comercializacion del agua mineral.

Por este motivo, todas las empresas
envasadoras de agua mineral se han fijado
como objetivo laimplementacion de buenas
practicas de ecodiseno antes de 2025, segin
recoge el Compromiso de sostenibilidad y
circularidad del Sector, “2030, Naturalmente”

Con el fin de orientar y ayudar a las empresas
del Sector en este reto, la Sociedad Publica de
Gestion Ambiental del Gobierno Vasco (Ihobe)
y la Asociacion de Aguas Minerales de Espana
(ANEABE), bajo el Acuerdo de Colaboracion
gue ambas entidades tienen suscrito para

el desarrollo de proyectos de ecodisenoy
Economia Circular, presentan esta Guia de
Ecodiseno para el envasado y distribucion del
agua mineral.

Desde un pensamiento holistico de
toda la cadena de valor de las aguas
minerales, la guia presenta una serie
de estrategias para la circularidad y

sostenibilidad a tener en consideracion, asi
como sus correspondientes indicadores para la
priorizaciény seguimiento de oportunidades.

La implementacion de cualquier medida requiere
previamente un analisis pormenorizado de cada
caso individual. No hay que olvidar nunca el papel
del envase en la preservacion de la seguridad
alimentaria, la pureza original y la calidad del
agua mineral hasta que llega al consumidor,
ademas de ser la fuente de informacion sobre el
producto para el consumidor.

Este documento compila, entre otras
referencias, las conclusiones obtenidas en
la realizacién de un diagnostico de mejora
ambiental de diferentes envases del Sector.

Nos encontramos en un proceso de

cambio, donde las empresas se enfrentan a
constantes desafios normativos y de mercado
Yy, por supuesto, a las exigencias de los

consumidores. ANEABE e lhobe trabajan
conjuntamente para acompanar a

las empresas hacia modelos mas
sostenibles, que ofrezcan valor a

las aguas minerales y al entorno donde
desarrollan su actividad.

Con esta guia de ecodiseno se pretende ofrecer
ayuday orientacion, en cuanto a medidas de
ecodiseno y buenas practicas ambientales se
refiere, para un envasado y distribucion del agua
mineral natural mas circular y sostenible.

Para contextualizar el documento, se incluye un
apartado donde se describen conceptos como
la economia circular, el ecodisenoy la vision

de ciclo de vida. A continuacion, se define la
vision sostenible y circular para el envasadoy
distribucion del agua mineral, considerando
dos posibles escenarios: un primer escenario
basado en la mejora incremental y un segundo
escenario, con otras propuestas de envasadoy
distribucion del agua mineral.

Después del bloque inicial, se listan las
potenciales medidas de ecodisenoy buenas
practicas ambientales que se pueden

aplicar alo largo del ciclo de vida del envase,
diferenciando entre las que se enfocan hacia
la prevenciéon del consumo de recursos, el
incremento del uso de recursos sostenibles

y circulares, y el aumento de la recuperacion
de los recursos en cada una de las fases del
proceso de envasado, distribucién y consumo.
También se plantea una bateria de indicadores
de rendimiento ambiental para hacer un
seguimiento del impacto de las mejoras
aplicadas en el envasado y distribucion del
agua.

- iecuti

En definitiva, la guia muestra las
diferentes opciones de envasacdo y
distribucion de agua mineral natural

en un marco de economia circular ¢
identifica los puntos méas relevantes a tener en
cuenta a lo largo del ciclo de vida del producto.



Guia de ecodiserio para el envasado y distribucion de agua mineral.

Pensgmi_ento en ciclg de_ vida,

D BNC 2COoONOMIa

p-1 1 pl1 I p- 2 o
1.1 Ciclo de vida 1.2 Ecodiseiio de 1.3 Economia

del envase. envases. circular.



Guia de ecodiserio para el envasado y distribucion de agua mineral.

Pensamiento en ciclo
de vida, ecodiseiio y
economia circular.

Los desafios climéaticos y medioambientales
que caracterizan a la época actual motivan
la accién de las empresas, tanto por
responsabilidad empresarial como para
mantener la viabilidad del negocio.

Como tantas otras, las empresas del sector
de aguas minerales dependen de la correcta
gestion de los recursos naturales para el
envasado y distribucién del agua, por lo que
es de su interés conocery mitigar los impactos
ambientales derivados de su actividad. El
sistema econdmico tal y como lo conocemos
hoy se ha construido sin tener suficientemente
en cuenta el impacto ambiental de la extraccion
de recursos naturales, de la destruccion de la
biodiversidad, de las emisiones de gases de
efecto invernadero, la generacién de aguas
residuales y de residuos sélidos, etc.

El sector del agua mineral esta plenamente
concienciado y comprometido con el medio
ambiente: con el cuidado de los manantiales
y su entorno, con la excelencia de sus
operacionesy con la correcta gestion de sus
envases. En consecuencia,

se sigue trabajando para desarrollar
soluciones de envasado y
distribucion de agua mineral mas
respetuosas con el medio ambiente.
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Especialmente, aspectos como el incremento
de la presion legislativa, la competitividad de
sectory latoma de consciencia del consumidor
estan impulsando de forma mas significativa
este proceso de mejora continua. En este

marco, conceptos como la vision
de ciclo de vida, el ecodiseiio y la
economia circular desempeian
un papel clave para alcanzar este
cometido.

Ciclo de vida del envase.

Para que la aplicacién de medidas de ecodiseno
y buenas practicas ambientales resulte
efectiva, es imprescindible tener una vision
holistica del sistema de envasado y distribucion
de agua mineral. Para su consecucion, se aplica
el pensamiento en ciclo de vida, que consiste
en considerar la totalidad de las etapas que se
suceden desde la concepcion del envase hasta
su gestion final. De esta manera, se detecta

si una solucion en una etapa va a repercutir
positivamente en el balance total de consumo
de recursos y generacion de emisiones o bien,
s6lo va a suponer traspasar el problema a otra
etapa.

El pensamiento en ciclo de vida también
resulta clave para la diagnosis ambiental del
sistema de envasado y distribucioén, para la
identificacién de oportunidades de mejora, y la
definicion de indicadores de seguimiento del
rendimiento ambiental.

Elciclo de vida de un envase estéa definido por
su disenoy cometido, y conlleva etapas como la
extraccion de materias primasy su transporte,
los procesos de fabricacion de envase y su
llenado, las diferentes operaciones logisticas

y distribucion, y finalmente, el consumo del
producto y la gestion de los residuos de envase.

Obtencion de
materiales

A
[

ooo I_I

Produccion
de envase

Envasado

Logisticay
distribucion
Punto de venta
Consumo del

agua mineral

Gestion final
del envase
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A continuacién, se mencionan los aspectos
considerados en cada una de las etapas del
ciclo de vida para un envase de agua mineral:

Obtencion de
materiales y
I ooo I_I
Produccion
de envase
ooo
| - — -
Envasado
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Obtencion de materiales y produccion de envase.

* Origen, tipo y cantidad de materiales aplicados en el
sistema de envase, tanto el primario, como el secundarioy
el terciario.

* Medios de transporte utilizados para trasladar los
materiales desde la extraccion hasta los fabricantes de
los elementos de envase.

e Consumos de energiay de recursos aplicados para la
conformacioén de los diferentes elementos de envase.

e Medios de transporte utilizados para trasladar los
elementos de envase desde los proveedores hasta la
planta de llenado.

Envasado del agua mineral.

* Consumos de energia, agua y otros recursos en la
planta de envasado, como por ejemplo el soplado (en el
caso de las botellas plasticas), el llenado, el taponado, el
agrupamiento, etc.; también el lavado en el caso de los
envases reutilizables.

e Cantidad y tipo de tratamiento de los residuos generados
en planta.

Logisticay
distribucion
Punto de venta
Consumo del
agua mineral

Gestion final
del envase

e Consumos asociados al almacenaje del agua envasaday
logistica.

* Medios de transporte y distancias para la distribucion
hasta los puntos de venta o de consumo y/o usuario final.

* Medios de transporte para la logistica inversa de los
envases reutilizables.

e Almacenaje, y otras operaciones que consumen recursos
como la refrigeracién y la generacion de residuos, en los
centros logisticos y/o puntos de venta o de consumo.

e Sifuera el caso, también la produccion de vasos
empleados para beber, su lavado y gestion final, pérdidas
durante el uso.

Gestion final del envase.

* Transporte y tratamiento de los residuos de envases 'y
embalajes, tanto la gestion de los residuos domésticos
(realizado por los consumidores), los comerciales

e industriales (realizado en el centro logistico o
establecimiento de venta o de consumo).

13
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Ecodiseio de envases.

El ecodiseno es una de las herramientas que
pueden utilizar las empresas para facilitar la
transicién hacia un modelo mas circular. Se
puede definir como el proceso técnico, creativo
y multidisciplinar para el desarrollo de
envases factibles, deseables, y sostenibles:

¢ Factibles. Envases técnicamente
industrializables y financieramente
rentables,

* Deseables. Tanto para clientes como para
consumidores,

e Sostenibles. Con un 6ptimo consumo de
recursosy generacion de emisiones.

La principal novedad que supone el ecodiseno
respecto al diseno tradicional de envases es
que, desde una vision holistica y sistémica,

se toma consciencia de la importancia de esta
fase para prevenir el consumo de recursos y la
generacion de residuos y emisiones.

En esencia, el ecodiseno de envases trata de
completar los habituales requerimientos de
diseno de envase como:

* L a garantia de la seguridad alimentaria.

* L a proteccion y preservacion de la
calidad del agua desde el envasado hasta el
consumidor.

* La adecuacion para la logisticay
distribucion.

14

e | a informacién sobre la marcay producto
(etiquetado).

* Facilitar el manejoy consumo del agua
mineral.

e | areduccion del impacto ambiental.

¢ L a circularidad de los recursos utilizados y
prevencion en el uso de recursos.

Obtencionde Produccion
materiales de envase

ooo I_I

Envasado

Desde una vision holisticay
sistémica, el ecodiserio ayuda
a prevenir el consumo de
e recursosy la generacion de e
residuos y emisiones.

E

)

Consumo del Punto
agua mineral de venta

15
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Actuar en la fase de diseno es la manera mas
eficiente de reducir el impacto ambiental de
un producto envasado, ya que en esta fase

las posibilidades de prevencién son maximas,
puesto que se estima que hasta un 85% de los
impactos ambientales se determinan, directa o

Parala tomade decisiones
resultaimprescindible que las
emppresas analicen la viabilidad

indirectamente en esta fase.

de las diferentes opciones de

Para aplicar con éxito el ecodiseno, se deben
considerar todos los envases y embalajes
que constituyen el sistema de envasadoy

distribucion del agua mineral:

P

Envase primario.

Disenado para contener
y presentar el producto
como una unidad de venta.
Tipicamente se constituye
por la botella, la tapa, el
etiquetadoy, en determinados
formatos, asas.

16

Envase secundario
o de agrupacion.

Disenado para agrupar varios

envases primarios, tanto si se

va a presentar de esta forma

al consumidor final (pack de

venta) como si se va a utilizar

como elemento para facilitar
la logistica.

envasado.

o o)
o

o "ol ")
ol o

IS B

Envase terciacio
o de transporte.

Disenado para facilitar la
logisticay el transporte de
varias unidades de venta o de
varios envases colectivos.

Se estima que hastaun
85% de los impactos
ambientales se dete

directao indirect
en Ixased
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Considerar una vision sistémica permite evaluar
la repercusion de los cambios de diseno sobre
el total de envases y embalajes.

Ademas de beneficios para el medio ambiente,
el ecodiseno presenta otras oportunidades
parala empresa:

18

~ Mejora de la reputacion. —————

Se minimizan las amenazas,
derivadas de una inadecuada gestion
de la sostenibilidad, que puedan
afectar la imagen de la organizacion;
se refuerzan los valores de marca,
consiguiendo un posicionamiento
favorable en los mercados.

r Aumento de la ecoeficiencia. —_

Gracias al consumo mas eficiente

de recursos y menor generacion de
emisiones, se reducen los gastos
consiguiendo unos mismos 0 mejores
resultados. Esta ecoeficiencia (a
valorar segln cada caso) podria
reducir la exposicion de la empresa

a la volatilidad de los mercados

en relacion con el coste de las
materias primasy la energia;
también se minimiza el impacto de la
reformulacion de las tasas asociadas
aemisiones o generacion de residuos.

~Promocion de lainnovacion. ————

La introduccion de la sostenibilidad
como un “nuevo” requerimiento

de diseno, ademas de facilitar el
cumplimiento y anticipacion a los
requerimientos legales ambientales,
promueve tanto la creacion de
nuevas soluciones de envase como
la investigacion y desarrollo de las
mejores técnicas posibles.

\ J

~Mejorade larelaciony

~Incremento de la
propuesta de valor.

Se incorpora la sostenibilidad

como un argumento de venta real,
aumentando el atractivo del producto,
la diferenciacion y el acceso a nuevos
clientes y consumidores. Ademas, un
envase concebido con un propoésito
de sostenibilidad y circularidad
incrementa la confianza de los
empleados.

generacion de sinergias
con otras partes.

El ecodiseno ayuda a reducir los
impactos ambientales y mejorar la
circularidad de los envases a lo largo
de toda la cadena, favoreciendo a
todos los agentes que intervienen en
la misma (proveedores, distribuidores,
clientes, consumidores, gestores de
residuos).

19
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Economia circular.

El modelo lineal de produccion y consumo,
conocido popularmente como “producir, usary
tirar”, esta basado en la extraccion de materias
primasy su procesado en bienes de consumo
que, tarde o temprano, acaban convirtiéndose
en residuos. En lineas generales, este modelo
contribuye al agotamiento de recursos y

tiene importantes limitaciones, tantoen la
entrada como en la salida del proceso, que
comprometen su viabilidad futura:

*Tendencia al alza y la volatilidad de los
precios de las materias primas. Pone en

riesgo la base material a partir de la que

producir nuevos bienes.

* Generacion de residuos sélidos, aguas
residuales y emisiones de gases de efecto
invernadero. Amenazan las condiciones de
habitabilidad del planeta.

En contraposicion con el modelo lineal, la
economia circular tiene como principal objetivo
principal preservar durante el mayor tiempo
posible el valor de los productos, componentes
y materiales dentro de la economiay representa
una “nueva” forma de concebir las relaciones
entre los mercados, los clientes y los recursos
naturales. Consiste en la producciéon de

bienes y servicios preservando las fuentes de
materias primas no renovables, optimizando

la recuperacion de materiales en el sistemay
minimizando el impacto sobre el entorno.

20

Desde el punto de vista de la economia
circular, uno de los principales objetivos del
pensamiento en ciclo de vida es establecer
estrategias de ecodiseno que permitan cerrar
ciclos:

* Reduciendo el consumo de los recursos
primarios,

* Realizando una gestién mas circular
de los recursos, mediante el reciclaje, la
reutilizacion y/o el compostaje;

¢Y la eliminacion de los residuos.

La transicion de las empresas hacia una
economia circular requerira cambios
estructurales a diversos niveles, ya que
afecta a las estrategias de producto o servicio,
procesos productivos, estrategia de suministro,
estrategia organizativa, modelo de negocio,
etc. Esta transicion supone un gran reto para
las empresas, pero también la oportunidad
de aumentar la competitividad y reducir, al
mismo tiempo, el impacto ambiental de su
actividad.

Y, en este proceso de cambio, se encuentra
inmerso el sector de aguas minerales, quien
en su Estrategia de Sostenibilidad Ambiental y

Circularidad ha manifestado su firme rechazo al
modelo de economia lineal como reto a superar

por nuestra sociedad.

La economia circular supone
un reto para las empresas,
pero también es una
oportunidad de aumentar la
competitividad y reducir el
impacto ambiental.

Obtencionde Produccion Logisticay Punto Consumo del Gestion final
materiales deenvase Envasado  distribucion de venta aguamineral delenvase

&/ @mg %%@

Reducir ass] ] 2
elusode Eliminar
recursos residuos
ppimapios Reutilizacion
L. Gestion
Reciclaje circular de
Compostaje recursos
21
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2.1Logros conseguidos 2.2 Objetivos para
hasta ahora. el futuro.
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Compromiso del Sector parala
sostenibilidad y circularidad del
sistema de envasacdo y distribucion.

El sector del agua mineral lleva tiempo
comprometido con la sostenibilidad tal y como
demuestra la aplicacién de mejoras continuas
para reducir la huella ambiental del proceso de
llenadoy distribucion de agua mineral.

Mas de un 70% de las empresas
estan implementando anualmente

alguna medida de ecodiseno, entre las
cuales destacan la mejora en la eficienciay
optimizacién en cuanto a consumo de recursos
y energia.

En lo que se refiere a ecodiseno, a futuro,

el Sector mantiene la voluntad de seguir
investigando y aplicando buenas practicas
ambientales y medidas en este sentido, taly
como recoge el “Compromiso de Sostenibilidad
Ambiental y Circularidad del sector de las
aguas minerales — 2030 Naturalmente”. Se
plantea diferentes objetivos a alcanzar para

la circularidad y la lucha contra el cambio
climéatico. Por ejemplo, un objetivo transversal
para 2030 es seguir siendo un agente proactivo
en la transicién hacia una economia baja en
carbono reduciendo en 2030 un 30% la huella
de carbono respecto al 2015.

Este compromiso es una clara muestra de
cémo las empresas del Sector contribuyen a
la consecucion de los Objetivos de Desarrollo

24

Sostenible (ODS) y como la colaboracion entre
instituciones, empresasy la sociedad puede
crear un futuro méas responsable y sostenible
para todos.

A continuacién se muestran las principales
mejoras conseguidas hasta ahoray los
objetivos cuantitativos y cualitativos
planteados en la Memoria de Sostenibilidad del
sector de aguas minerales 2020:

Logros conseguicdos
hasta ahora.

/\/ En referencia al uso de material
reciclado y reciclabilidad, el Sector

a%@ incorpora de media un 28% de PET

reciclado en sus envases de agua

mineral, utiliza envases 100% reciclables.

También, se reciclan 9 de cada 10 botellas

de bebida de PET inferiores a 3 | puestas en el

mercado, segun indica ECOEMBES.

Sobre el aligeramiento de los
envases, el peso del envase (Kr)
por peso del producto contenido
(Kp), conocido como ratio Kr/Kp,
se hareducido hasta un 34% desde el 2005.
Concretamente, en el ano 2020 la cantidad de
material necesario para envasar un litro de
aguaesde 21,8 g, mientras que en el ano 2005
eran necesarios 32,9 g.

En el uso de formatos reutilizables,
@ en el canal HORECA, el 70% de los
[ﬁ] envases de vidrio de agua mineral
son reutilizables, y el 100% de
los garrafones de agua mineral destinados a
la venta a domicilio y negocios también son
reutilizables.

Referente a la reduccion del agua

de proceso, el consumo de agua de

proceso por litro producido se ha

reducido en un 10% en los Ultimos
seis anos (2015-2020).

» En términos de flota sostenible,
las empresas estan iniciando
actuaciones para reducir las
emisiones de gases efecto
invernadero en la cadena logistica.Y el 20%
de la flota comercial son coches hibridos y/o
eléctricos, habiéndose incrementado en un
58% en tres anos (2018-2020).

©
1

Sobre el consumo de energia
renovable, mas del 97% del
consumo energético actual proviene
de fuentes de energia renovables,
segln datos promedios del Sector.

i

Y en el ahorro de energia, la mejora
en la eficiencia energética de la
maquinariay la optimizacion de los
procesos han llevado a la reduccién
del consumo eléctrico por litro de agua
producido hasta un 20% en las plantas de
produccién del 2015 al 2020.

Finalmente, en referencia al residuo
% cero avertedero, el Sector ha
logrado reducir en un 74% el envio
de residuos a vertedero en los
Ultimos seis anos (2015-2020), con el objetivo

en un horizonte cercano de “Residuo 0” a
vertedero.

a
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2.2
Objetivos para 2030.

/\/ En referencia al uso de material
reciclado y reciclabilidad, los
a. objetivos son conseguir que la media
de las botellas de PET contenga un
50% de material reciclado, e incrementar la
tasa de reciclaje de envases de PET al 95%.

Sobre el aligeramiento de los
envases, existe un impulso del
ecodiseno en el Sector. Para 2025,
se busca seguir avanzando en el
ecodisenoy promoviendo iniciativas como la
elaboracion de esta guia de ecodiseno, con
el objetivo de que las empresas del Sector
la tomen como referenciay el 100% de ellas
aplique alguna de las medidas contempladas.

En el uso de formatos reutilizables,
ﬁ se espera mantener el 70% de
[ﬁ] envases reutilizables de vidrio en el
sector de la restauraciéon y fomentar
la reutilizacion del 100% de los garrafones
entregados a domicilio y oficinas.

Referente a la reduccion del agua

de proceso, se quiere alcanzar una

reduccion del 10% del consumo de

agua de proceso en 2030, respecto
al consumo en 2010.

26

En términos de flota sostenible,

se busca implementar un plan de

movilidad baja en carbono, logrando

queenel 2025 el 100% de las
empresas envasadoras tengan implementando
un Plan Integral de Transporte a los centros de
trabajo, y que, en el 2030, al menos el 50% de
su flota de vehiculos dedicados a la actividad
comercial no utilice combustible fosil.

Sobre el consumo de energia

renovable, el objetivo es conseguir

que la energia utilizada en el

proceso de envasado proceda de
fuentes renovables hasta el 70%.

Y finalmente, en el ahorro de energia,
se busca reducir el consumo
energétco un 30% respecto al 2010.
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Vision de un envase circular

y sostenible.

32

3.1 Mejora
incremental de los
actuales modelos de
envasado
y distribucion.

33

3.2 Otras
propuestas para
el envasado y
distribucion.

29



Guia de ecodiserio para el envasado y distribucion de agua mineral.

Vision de un envase
circular y sostenible.

Cuando una empresa, de forma individual,
se enfrenta al reto de buscar una solucién
mas sostenible y circular de su sistema de
envasado y distribucién de agua mineral, se
plantean dos posibles caminos a seguir,
en funcién de su vision estratégicay de su
capacidad de innovacion:

* Vision estratégica. En primer lugar, se
presenta una vision denominada “mejora
incremental” basada en la aplicacion de
medidas de ecodiseno y buenas practicas
ambientales sobre los formatos que esté
utilizando habitualmente la empresa para el
envasado y distribucion del agua mineral.

e Capacidad de innovacién. En segundo lugar,
se presentan “otros formatos y modelos de
distribucion”. Bajo esta vision se recogen
formatos y modelos de distribucién que la
empresa no esta actualmente empleando

y que, por tanto, podrian implicar una
innovacion en la forma presentar el agua
mineraly de relacionarse con los clientes y
consumidores.

30

Con independencia de la opcion por la que
opte cada empresa, ambas visiones deben
tener presentes los objetivos generales de la
legislacion nacional y europea para la mejora
de la sostenibilidad y circularidad de los
envases de bebidas:

- Incrementar el contenido
de material reciclado.

De modo que se evite o reduzca la
extraccion y dependencia de materiales
virgenes.

Aumentar la recuperacion
de materiales.

Bl

Mediante cambios de diseno de los
envases o0 en sus elementos para
reintroducirlos en la cadena de produccion
y evitar que acaben en tratamientos
finalistas como los vertederos o
incineracion. Por ejemplo, el tapon
solidario para algunos formatos de botella
de plastico.

- Considerar la responsabilidad
ampliada al productor.
(fabricantes, envasadores y distribuidores)

Como por ejemplo las medidas para
informar e incentivar un comportamiento
responsable de los consumidores en
cuanto al usoy gestién final de envase.

- Promover soluciones
circulares.

Para aprovechary reducir la generacion
de residuos.

En cualquier caso, para tomar decisiones

sobre cual es la vision mas adecuada, es
imprescindible realizar un estudio ad hoc en
detalle de todos los aspectos del negocio para
demostrar la viabilidad técnica, econémica,
social y ambiental de las soluciones
planteadas y poder tomar decisiones con
criterios objetivos.
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Mejoraincremental de
los actuales modelos de
envasado y distribucion.

Esta vision incremental refleja los esfuerzos
que las empresas del sector de aguas minerales
llevan anos aplicando para la optimizacion

de sus envases como, por ejemplo, el
aligeramiento de las botellas o la incorporacion
de material reciclado. Se incluye tanto a

los envases de un solo uso predominantes
actualmente, como a los envases reutilizables
de los canales hosteleria (HORECA) y

oficina (HOD).

La mejora incremental consiste en maximizar
la eficiencia del consumo de recursos a
partir de la aplicacion de mejoras en el diseno
del envase, los procesos de envasado y su
distribucion:

32

* Reducir el consumo de recursos 'y
aumentar el origen reciclado en los formatos
utilizados actualmente por la empresa.

e Aplicar buenas practicas ambientales
para la eficiencia en el envasadoy
distribucion.

e Maximizar la reutilizacion, la recuperacién
de residuosy la calidad del reciclado.

No obstante, la mejora continua incremental es
finita (100% r-PET, 100% energias renovables,
limites técnicos reduccion de peso, etc.) v,
cuando se alcanza este limite, puede ser
recomendable investigar y evaluar otros
formatos y disenos de envase.

Otras propuestas parael
envasado y distribucion.

Para la empresa, la consideracion de nuevos
formatos y modelos de distribucion implica
realizar cambios importantes y superar muchas
barreras (de tipo tecnolégico, legislativas
-sanitarias, alimentarias y medioambientales-,
inversiones, culturales, etc.). Comparado con la
mejora incremental, supone hacer revisiones
importantes de la forma de hacer, y tiene
sentido aplicarla si la empresa apuesta
decididamente por innovar e incorporar
cambios significativos.

Esta vision plantea a cada empresa innovar
en la forma de presentary hacer llegar el agua
mineral a los clientes y consumidores:

* Valorar nuevos sistemas de envasado y
distribucion del agua mineral.

¢ Disenar nuevas formas de presentary
consumir el agua mineral.

* Establecer nuevas formas de relaciony
alianzas con el resto de las agentes de la
cadena de valor para conservar el valor de
los recursos.
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arala circularidad
ostenibilidad del
istema de envase.

A partir del analisis de ciclo de vida (ISO
14040:2006) realizado a diferentes casos
practicos mediante el uso de la herramienta
“ANEABE PEF v1.09” desarrollada por
ANEABE e Ihobe y basada en la metodologia
EF (Environmental Footprint) de la Comision
Europea, las principales oportunidades para la
mejora de la sostenibilidad y circularidad del
sistema de envasado y distribucion del agua
mineral se focalizan en las siguientes etapas
del ciclo de viday procesos:

* Materiales de envase. Especialmente en
cuanto a la cantidad y tipo de materiales del
envase primario se refiere.

e Distribucion. Como consecuencia de los
consumos asociados al almacenaje del
agua envasada y logistica; también debido
ala tipologia de medios de transporte y
distancias para la distribucion hasta centros
logisticos y puntos de venta.

En este apartado se recoge un conjunto de
medidas de ecodiseno y buenas practicas
ambientales destacables para potenciar

la circularidad y sostenibilidad del sistema
de envasado y distribucion de agua mineral
considerando los pilares principales de la
sostenibilidad:

36

rincipales estrategias

¢ Prevencion del consumo de recursos.

¢ Incremento del uso de recursos sostenibles
y circulares.

e Maximizacion de la recuperacion de los
recursos.
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A continuacion, se muestran las medidas de
ecodisenoy buenas practicas ambientales
destacables para potenciar la circularidad
y sostenibilidad del sistema de envasado y
distribucion de agua mineral para cada una
de las etapas del ciclo de vida: materiales
de envase (primario, secundario y terciario);
produccién; logistica y distribucion; uso y
consumo;y gestion final.
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~ Disefio de envase.

e Envase ligero
e Minimos elementos de envase

e Formatos de mayor capacidad

* Formatos ecoeficientes

* Mas unidades por embalajes de
agrupacion

e Desmaterializacién de embalajes
e Diseno comprimible

* Embalajes reutilizables

e Etiquetas de tamano adecuado

e Minimizar la cantidad de tintas

~ Produccion.

e Diseno para la eficiencia del
envasado

e Diseno para un producciéon ajustada

e Tecnologias de alta eficiencia energética
* Cogeneracion energética

e Optimizacion del uso de agua

e Consumo de energia renovable

* Autogeneracion energética renovable

* Optimizacion de residuos en planta

e Diseno de procesos para la reutilizaciéon
e Separacion de residuos en planta

~ Materiales de envase.

e Material reciclado

* Material de origen renovable

e Material reciclable

e Material sin aditivos y color natural

e |[dentificacion de materiales

¢ \ida Util adecuada

e Compra verde

e Certificados y evaluaciones ambientales
e Sin toxicos

e Adhesivos removibles

~ Uso y consumo.

* Buenas practicas para
conservar el agua mineral

e Comunicar el impacto ambiental
* Mensajes ambientales veraces

e Promocion de la reutilizacion siempre
que sea viable.

* Promocion de los formatos grandes

~ Logisticay distribucion.

*\/olumen optimizado
* Modularidad

e Unidad de carga como referencia

* Maxima carga en transporte

e Rutas de distribucion optimizadas

* Conduccion ecoeficiente

*\ehiculos de alta eficiencia energética
*Vehiculos eléctricos

* Medios de transporte de bajas emisiones
* Reutilizacion de envases y embalajes

e Logistica inversa eficiente

N

~ Gestion final del envase. <)9

e Fomento de la separacion de
fracciones

e Uniformizar formatos de envase.
e Sistemas de recogida selectiva

* Cooperacion para la mejora recogida
selectiva

e Cooperacion para la mejora del reciclado
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4.1
Diseno de envase.

Envase ligero,
Reducir la cantidad de material empleado.

les.

Eormatos ecoeficientes. e %
Optimizar la relacion entre el volumen de agua mineral

conteniday el volumen ocupado por el envase.

volumen ocupado durante la etapa de transporte de residuos.

Embalajes reutilizables. e %
Aumentar la vida Gtil de los envases reutilizables

(nGmero de ciclos de reutilizacion).

Diseno comprimible. e % @
Aplicar disenos de envase comprimibles para reducir el

(si son de diferente material).

Leyenda:
Envase Envase Envase
primario secundario terciario
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4 Principales estrategias para la circularidad y sostenibilidad del sistema de envase.

4.2
Materiales de envase.

Material reciclado, e @ @
Incrementar el porcentaje de materiales reciclados incorporados.

Material de origen renovable % @
Aplicar materiales de origen renovable en la unidad envasada.

Material reciclable, e % @
Evitar el uso de aditivos que reduzcan la calidad del reciclado.

Minimizar el contenido de sustancias nocivas. Utilizar tintas en
base aguay evitar que contengan metales pesados y sustancias
toxicas. Por ejemplo, evitar las tintas referenciadas en la lista de
excusion EuPIA (“Printing inks and Plastic Recycling”).

Compra verde, e
Aplicar criterios de compra verde, como materiales con

certificados ambientales y/o con evaluaciones ambientales.

Usar afirmaciones de reciclabilidad verificadas de forma
independiente y/o respaldadas por terceros. Evitar mensajes
confusosy el uso de etiquetas no reconocidas. Por ejemplo, el
término “biodegrabilidad” puede propiciar el littering.

Adhesivos removibles. e % E
Apostar por la monomaterialidad del envase y materiales

compatibles durante el proceso de reciclaje.
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4.3
Produccion.

Maximizar la productividad de la linea de envasado mediante
la implantacion de sistemas de control y seguimiento de la
produccién en tiempo real.

Disenar las lineas de envasado para reducir al maximo el
consumo de recursos y generacion de residuos, reduciendo el
nUmero de movimientos y operaciones (lean manufacturing/
produccién ajustada).

Aplicar tecnologias de alta eficiencia energética para reducir el
consumo energético de la planta de envasado. Valorar en cada
caso el coste de operacion de las maquinas y compararlo con el
coste de operacion y amortizacion de la nueva maquinaria mas
eficiente.

Cogeneracion energética
Implementar la cogeneracion de energia para la produccién

simultanea de energia mecénica (electricidad) y térmica (calor
o frio), siempre que sea viable.

Leyenda:
Energia Energia :
O Agua * eléctrica calo l’gl'ﬁca @ Materiales
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4 Principales estrategias para la circularidad y sostenibilidad del sistema de er

Reducir el consumo de agua de proceso para gestionar los
recursos hidricos de forma sostenible. Igualmente, en el
caso del agua mineral, preservary asegurar el equilibrio
natural de los manantiales en calidad y cantidad.

Contratar energia de origen renovable, con certificado de
garantia de origen renovables (GdO) segln la Comision
Nacional del Mercado y la Competencia (CNMC).

En particular solar fotovoltaica, eélica, biomasa o
incluso minihidraulica. Las tecnologias renovables estan
reduciendo de forma drastica sus costes, particularmente
la energia fotovoltaica, y los plazos para rentabilizar la
inversion inicial son cada vez menores.

Reducir el consumo de recursos materiales para el lavado
y acondicionamiento de los envases retornables.
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4.4,
Logistica y distribucion.

Volumen optimizado @_Q_Q
Incrementar el niUmero de unidades de envase primario por unidad

de agrupacion, y/o unidad de distribucion.

Modularidad. @_@_@
Aplicar sistema modular del embalaje secundario. Es decir, usar

dimensiones multiples o submultiples del médulo 600x400 mm
0 con un ndamero derivado de multiplos comprendidos entre
100x150 mm y 400x600 mm.

Disenar el sistema de logistica y distribucion mediante la unidad ‘ @

de carga para la méaxima eficiencia, es decir, que su configuracion
optimice el transporte y la manipulacion en cada uno de los
procesos respectivos de proveedor y distribuidor.

Maxima carga en transporte é%l @
Maximizar la carga en transporte, para reducir el nUmero de

desplazamientos en la logistica y distribucion (si fuera el caso
también la logistica inversa). Por ejemplo, evitando los huecos tipo
chimenea en el pallet.

Optimizar las rutas de distribucion para reducir las distancias
recorridas, y las operaciones de carga y descarga realizadas en

cada punto.
Leyenda:
Envase Logistica 5 Logistica
terciario directa .Y inversa
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4 Principales estrategias para la circularidad y sostenibilidad del sistema de envase.

Conduccién ecoeficiente. [;B
Valorar las diferentes posibilidades, en cuanto a medios de

transporte de mercancias disponibles, para seleccionar siempre
que sea posible la opcién mas ecoeficiente (barco, tren, camiony
avion).

Vehiculos de alta eficiencia energética; Medios de transporte de
bajas emisiones. @

Usar vehiculos de Ultima tecnologiay eficiencia energética para
reducir la emision de gases efecto invernadero. Comparar el coste
del kilometraje de los vehiculos actuales con el de los vehiculos
mas eficientes.

Vehiculos eléctricos @
Usar vehiculos eléctricos y/o hibridos para reducir la dependencia

de los combustibles fésiles y las emisiones directas que suponen.

Reutilizacion de envases y embalaje
Aplicar sistemas para facilitar la reutilizacién de los envases 'y ' ' @

embalajes en los centros logisticos y establecimientos de venta
tales como HORECA y oficina (HOD).

Logistica inversa eficiente. ' @
Formar a los conductores en las pautas y técnicas necesarias para

conseguir el ahorro de combustible, la mejora de la experiencia
de conduccién, la reduccion de la accidentabilidad y un menor
mantenimiento de los vehiculos.
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Uso y consumo. % Gestion final del envase.

®

Hacer participes a clientes y consumidores para que el reciclado y Fomentar la concienciacion y sensibilizacion de clientes 'y

la reutilizacién de envases sea efectiva, ya sea via concienciacion consumidores respecto a la separacion efectiva de los residuos

ambiental, u otros incentivos. de envasey la cultura del reciclaje. Por ejemplo, incorporar en el
%:]} envase el simbolo voluntario de ayuda al reciclaje de ECOEMBES.

N
(o
O,

J

Comunicar de manera transparente y veraz datos ambientales

como el impacto del sistema de envasado (por ejemplo, la huella Uniformizar los formatos de envase que utiliza la empresa con el
PEF o huella de carbono) o porcentaje material de reciclado. objetivo de mejorar la calidad de la reutilizacion y/o del reciclaje
(p.ej.un diseno de botella uniforme y con un mismo tipo de
%:]}:— material).
Usar afirmaciones de reciclabilidad verificadas de forma D
independiente y/o respaldadas por la verificacion de terceros. Evitar
mensajes confusos y el uso de etiquetas no reconocidas. Establecer un sistema para la recogida de los envases post
consumo con el fin de incrementar la tasa de reutilizacion y/o
%}, reciclado (p.ej. Bottle-to-Bottle).

Promover el consumo de formatos grandes, cuando sea posible y
considerando el canal y tipo de consumo, para reducir la cantidad
de material de envase por unidad envasada. Colaborar con los gestores de residuos para mejorar la calidad de

la recogida y separacion de fracciones materiales.

Sensibilizar a clientes y consumidor sobre cémo conservar las
propiedades del agua mineral teniendo en cuenta el ahorro de
consumo energético para la refrigeracion y disminucion del impacto
ambiental de las fases de almacenaje y uso.

Colaborar con los recicladores para investigar en las mejores
practicas para aumentar la calidad del reciclado.

Leyenda: Leyenda:
- 7 Cambio habitos & ® Mejorade @ Colaboracién
IR == il @ = - = - m
Q}\ Sensibilizacion .‘\ Transparencia % consumo Concienciacion Ia recogida con tencenos
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Guia de ecodiserio para el envasado y distribucion de agua mineral.

Indicadores para la priorizaciony
seguimiento de las oportunidades.

90 54 56

5.1Indicadores de 5.2 Indicadores de 5.3 Indicadores
rendimiento para el rendimiento para la de rendimiento
disefio y materiales produccion (planta paralalogisticay
de envasado. de envasado). distribucion.

P- P- P- 6 n

5.4 Indicadores de 5.5 Indicadores de 5.6 Indicadores de
rendimiento para el rendimiento para rendimiento para
uso de envases. la gestion final del el ciclo de vida

envase. agregado.
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Indicacdlores para
la priorizaciony
seguimiento de
oportunidades.

En este apartado se presenta una bateria
de indicadores para evaluar el grado de
circularidad y sostenibilidad del sistema de

envasado y distribucién de agua mineral actual,

en base a las buenas practicas y medidas de
ecodiseno planteadas en el apartado anterior.

Los indicadores del rendimiento de tipo fisico
(KPI) son usuales en el sector del envase y
embalaje, y sirven para medir las mejoras
continuasYy la eficiencia del envase surgidas
del proceso de ecodiseno de cada empresa.

Los indicadores de rendimiento se asocian a
unos determinados objetivos de circularidad
y sostenibilidad del sistema de envasadoy
distribucion del agua mineral. Se encuentran
clasificados segln la etapa del ciclo de vida en
la pagina siguiente.

Por defecto, como base de calculo de los
indicadores que se presentan a continuacién
se utiliza el sistema completo de envase
(envase primario, secundario y terciario)
por unidad de agua envasada. Si se desea
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monitorizar la mejora particular del envase
primario, secundario o terciario, o incluso

de algln elemento particular (cuerpo del
envase, cierre, etiqueta, etc.), sera necesario
adaptar el indicador en este sentido. Para
comparar alternativas del sistema de envasado
y distribucién con diferentes formatos

y/o comparar sistemas de un solo usoy
reutilizables, sera necesario aplicar una unidad
funcional, por ejemplo, un hectolitro de agua
envasada.

Cada empresa debera escoger aquellos
indicadores que se ajusten mas a la tipologia
de envases a analizar.

~ Diseiilo y materiales del
sistema de envasado.

Prevencion del uso de recursos
por reduccion en origen.

Prevencion del consumo de materiales
virgenes.

Prevenciéon del consumo de materiales
de origen fosil.

@ Promocion de la contratacion de
proveedores nacionales.

~ Uso y consumo.

Prevencion por maximizacio
durante el uso.

reutilizables.

~ Produccion.
Prevencion del consumo de
recursos en la planta envasadora.
Minimizacion de la generacion de
residuos y residuo cero.

@ Promocion del uso de energias
renovables.

@ Optimizacion de la logistica inversa
para el reacondicionamiento de envases

~ Giestion final del envase.
@ Maximizacion de la recogida.

mediante la recuperacion.

mediante el reciclaje.

Logistica y distribucion.

Optimizacion de la logistica.
Optimizacion del transporte.

&S

Conservacion del valor de los recursos

Conservacion del valor de los recursos

N

Ciclo de vida agregacdo.

@ Optimizacion del
desempeno ambiental del agua
mineral envasada.

©

(>
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Indicadores de rendimiento

para el diseino y materiales
del sistema de envasaclo.

Los indicadores para evaluar el rendimiento del diseno del sistema de envase
y la seleccion de materiales tienen como principal objetivo la prevencion del
consumoy el incremento del uso de recursos sostenibles y circulares:

INDICADOR - 1A

INDICADOR - 1A

INDICADOR - 1B

7

\,

Cantidad de material por unidad
de envase de un solo uso y
volumen de agua envasada.

. Prevencién del uso de recursos
por reduccion en origen.

. Para envases de un solo uso, peso
del envase dividido por volumen de agua
envasada (peso envase / volumen agua
envasada).

(ejemplo).
LL,=m,/c
donde:
I, = indicador en cuestion
m, = masa envase un solo uso (g)

¢ = agua envasada (1)

N\
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Cantidad de material por unidad
de envase reutilizable y volumen
de agua envasada.

. Prevencion del uso de recursos
por reduccion en origen.

. Para envases reutilizables
(incluyendo los depdsitos - gran formato),
peso del envase, dividido por volumen de
agua envasada y considerando el nimero
de usos de envase en el denominador (peso
envase / volumen agua envasada x n° usos
envase).

(ejemplo).
ly=m./(c-V)
donde:
|, = indicador en cuestion
m, = masa de material del envase
reutilizable (g)
¢ = agua envasada (1)
U = namero de usos

Uso de material reciclado.

.Prevencién del consumo de
materiales virgenes.

.Cantidad de material de origen
reciclado por envase (proporciéon de material
reciclado respecto el total).

(ejemplo).
l,; = % reciclado botella
g = mprc/c
donde:
|, = indicador en cuestion
m,rc = masa de material reciclado del
envase primario (g)
¢ = agua envasada (1)

INDICADOR - 1C

Uso de material renovable.

. Prevencion del consumo de
materiales de origen fésil.

.Cantidad de material de origen
renovable por envase (proporcioén de
material renovable respecto el total).

(ejemplo).
l,. = % renovable envase secundario
L. =mgn/c
donde:
I, = indicador en cuestion
m.rn = masa de material renovable del
envase secundario (g)

¢ = agua envasada (1)

INDICADOR - 1D

7

Promocion de proveedores
préximos.

.Promocion de la contratacion de
proveedores nacionales

. Distancia de transporte desde los
proveedores de materiales hasta la planta
de envasado.

(ejemplo).
l,, = km promedio
I1D = d : me
donde:

|, = indicador en cuestion

d = distancia entre proveedory envasador
(km)

m_ = masa del elemento de envase (g)
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Indicadores de rendimiento
parala produccion (planta de
envasado).

Para evaluar el rendimiento del envasado

del agua se definen unos indicadores que
persiguen el objetivo de prevenir el consumo de
recursosy la generacion de residuos, y reducir
la dependencia de las energias de origen fosil:

INDICADOR - 2A

INDICADOR - 2B

INDICADOR - 2C
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Cantidad de recursos
consumidos en la planta
envasadora.

. Prevencion del consumo de
recursos en planta.

.Cantidad de recursos utilizados
en plantay/o la cantidad de energia
de proceso y/o la cantidad de agua de
proceso y/o la cantidad de agentes para la
limpiezay acondicionamiento de envase
(especialmente relevante para envases
reutilizables) por volumen de agua
envasada.

(ejemplo).
lL,=m/c
l,,=P/C
I2A=ap/c
lL,=m/c
donde:

|, = indicador en cuestion

m_= masa de recursos (g)

¢ = agua envasada (1)

P = potencia energética (kWh)

C = agua envasada (m?®)

a, = agua de proceso (1)

m, = masa de producto de limpieza (g)

\

Recogida selectiva de
residuos generados en planta.

.Minimizacion de la generacion de
residuos y residuo cero.

.Cantidad residuos, generados
en el envasado del envase, recogidos
selectivamente. Si se estima oportuno, y
se trata de un flujo relevante, se puedes
considerar otras emisiones, como por
ejemplo las aguas residuales.

(ejemplo).
l,; = % residuos recogida selectiva
donde:
|5 = indicador en cuestion

Consumo de energias
renovables en planta de
envasado.

.Promocién del uso de energias
renovables.

.Relacion entre la energia
consumida en planta de origen renovable,
bien sea a partir de un contrato con una
comercializadora energética acreditada GdO
(Garantias de origen renovable) o partir de
autogeneracion renovable en planta, y el
total de energia consumida.

(ejemplo).
l,. = % energia GdO
l,=P,/P,
donde:

l,. = indicador en cuestion

P_ = potencia de la autogeneracion de
energia (kWh)

P = potencia de la energia de la red (kWh)

J
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Indicadores de rendimiento
paralalogisticay
distribucion.

Los indicadores para evaluar el rendimiento de
esta etapa del ciclo de vida tienen por objetivo
la optimizacion de la logistica y distribucion:

INDICADOR - 3A INDICADOR - 3B
Volumen ocupado por lo Distancia de transporte del
envases. agua envasada.

.Optimizacion de la logistica.

. Relaciéon entre volumen ocupado
por la unidad de venta (envase primario o
secundario, segln aplique) y el volumen de
agua envasada.Y/o relacion entre el volumen
total ocupado por los envases secundarios y
el volumen del terciario.

(ejemplo).
I,,=c,/c
l,,=C, -u_/C,
donde:
l,, = indicador en cuestion
c, = capacidad de la unidad de venta (1)
c = agua envasada (1)
C, = capacidad envase secundario (m?)
u_ = unidades de envases secundarios (u)

C, = capacidad envase terciario (m?)
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. Optimizacién del transporte.

.Distancia de transporte, entre la
planta de envasadoy el punto de venta, por
pesoy volumen del envase (sin considerar
el peso de agua) y volumen de agua mineral
envasada.Y, en el caso de los envases
reutilizables, distancia de transporte para
la logistica inversa por peso y volumen del
envase.

(ejemplo).
l,,=d,-m_/c
donde:
|5 = indicador en cuestion
d = distancia de distribucion (km)
m_= masa del elemento de envase (g)
c = agua envasada (1)

Indicadores de rendimiento
para el uso de envases.

Los indicadores para evaluar el rendimiento

de esta fase tienen como principal objetivo la
prevencién del consumo de recursos materiales
mediante la maximizacion del uso de los
diferentes elementos de envase:

INDICADOR - 4A

INDICADOR - 4B

Tasa de reutilizacion de
envase.

. Prevencién por maximizacion
durante el uso.

.NUmero de veces que el envase
realiza el mismo uso para el que fue
concebido y disenado durante su ciclo
de vida. Envases primarios reutilizable,
pero también otros elementos como cajas
retornables, pallets, etc.

(ejemplo).
l,=U-u
donde:
l,, = indicador en cuestion
U = namero de usos
u = unidades de envases

\

Distancia de transporte de los
envases reutilizables.

.Optimizacion de la logistica inversa
para el reacondicionamiento de envases
reutilizables.

. Distancia de transporte, entre el
punto de recogida de envasesy la planta
de reacondicionamiento de envases
reutilizables.

(ejemplo).
l,=d-m/C,
donde:
|5 = indicador en cuestion
d = distancia de transporte (km)
m,, = masa del envase reutilizable (g)
C, = capacidad del envase reutilizable (1)

J
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Indicadores de rendimiento
paralagestion final de
envases.

Los indicadores para evaluar el rendimiento
de la gestion final de envases tienen como
principal objetivo la maximizacién de la
recuperaciony la conservacion del valor de los
recursos:

INDICADOR - 5C

INDICADOR - 5A INDICADOR - 5B
Cierre ligado al cuerpo del Potencial de recuperacion del
envase. envase.

.Optimizacién de la logistica.

.Valorar si el tapén o cierre esta
unido al cuerpo principal del envase. Este
indicador es particularmente relevante para
los envases que tengan tapasy tapones de
plastico.

(ejemplo).
I, = Si(segin condicion)

l I, = No (segln condicion) )
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.Conservacion del valor de los
recursos mediante la recuperacion.

.Cantidad de material de envase,
respecto al envase original, que se recupera
de forma efectiva mediante los sistemas
de recogida de residuos. La tasa de
recuperacion depende en gran medida del
mercado donde se distribuye el productoy la
tipologia de envase y material.

(ejemplo).
l,; = % recuperacion total
donde:
|5 = indicador en cuestion

Potencial de reciclabilidad del
envase.

.Conservacion del valor de los
recursos mediante el reciclaje.

.Cantidad de material de envase,
respecto al envase original, que se recupera
de forma efectiva mediante los sistemas
de recogida de residuos. La tasa de
recuperacion depende en gran medida del
mercado donde se distribuye el productoy la
tipologia de envase y material.

(ejemplo).
I,; = % material reciclado
donde:

|5 = indicador en cuestion
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Indicadores de rendimiento
para el ciclo de vida agregado.

Para evaluar el rendimiento agregado del ciclo
devida para el envasado y distribucion del agua

mineral se definen dos indicadores, uno para
envases de un solo uso y otro para envases
reutilizables; los dos tienen como principal
objetivo la mejora del desempeno ambiental.

Se propone utilizar la huella Ambiental (por
ejemplo, la herramienta ANEABE PEF v.1.09),
u otras metodologias estandarizadas de
evaluacion ambiental que la empresa estime
oportunas, para conocer la reprecusion
ambiental del sistema de envasado.

60

INDICADOR - 6A

INDICADOR - 6A

Huella Ambiental del agua
mineral envasada en envases
de un solo uso.

.Optimizacion del desempeno
ambiental del agua mineral envasada.

.Tanto para envases de pequeno
como gran formato, impacto ambiental
derivado del sistema para envasary
distribuir un determinado volumen de agua
mineral en envases de un solo uso.

(ejemplo).
l,,=HA/c

donde:

l,, = indicador en cuestion

HA = huella ambiental (up -micropuntos-) u
otra categoria de impacto ambiental

¢ = volumen de agua mineral en envases de
un solo uso (1) o unidad funcional analizada

Huella Ambiental del agua
mineral envasada en envases
reutilizables.

.Optimizacién del desempeno
ambiental del agua mineral envasada.

.Impacto ambiental que genera
el sistema para envasar y distribuir un
determinado volumen de agua mineral en
envases reutilizables; unos envases que se
deben recuperar mediante logistica inversa
y acondicionar para un nuevo uso.

(ejemplo).
I,,=HA/(c-U)
donde:
l, = indicador en cuestion
HA = huella ambiental (up -micropuntos-) u
otra categoria de impacto ambiental
C, = volumen de agua mineral en envases

reutilizables (I) o unidad funcional analizada.

U = nimero de usos de los envases
reutilizables

61



Guia de ecodiserio para el envasado y distribucion de agua mineral.

Conclusiones.



Guia de ecodiserio para el envasado y distribucion de agua mineral.

onclusiones.

Esta guia se dirige a todas las empresas

del sector de aguas minerales envasadas.

Su objetivo es inspirar y orientar, mediante
diferentes medidas de ecodiseno de envase

y buenas practicas ambientales para el
envasado y distribucion del agua, a todas
aquellas personasy departamentos que
trabajan comprometidos en promover el valor
econdémico, medioambiental y social que aporta
el sector de aguas minerales a la sociedad.

Las empresas del Sector buscan
constantemente el sistema més eficientey
sostenible para gestionar sus envases, en
linea con el concepto de economia circular.
Para ello, el ecodiseno se propone como

una herramienta adecuada para conocer,
identificar y mejorar los sistemas actuales
de envasado, distribucion y consumo de agua
mineral.
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Como se menciona en la guia, la
participacion y colaboracion de
todos los eslabones de la cadena es
clave para poder remar juntos enla
misma direccion, y poner en valor

la preservacion de la naturaleza a
la hora de desarrollar las actividades dentro
del contexto socioecondmico. Mas alla de

la optimizacion e innovacion de envase, es
necesario disenar sistemas coherentes

y respetuosos con el medio ambiente

para garantizar la salud del planetay, en
consecuencia, de las personas.

Por Gltimo, es importante destacar que ninguna
de las medidas de ecodiseno y/o buenas
practicas ambientales se deberia aplicar sin
evaluar en detalle su viabilidad de aplicacién.
Siempre se debe determinar, caso por caso, qué
opciones son mas beneficiosas para la tipologia
de envasado y contexto de la empresa desde un
punto de vista ambiental, econdémico, técnicoy
social.
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